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حوزه : بهداشت







طرح وبرنامه سالانه  دبيرستان .............................    سال تحصیلی: .............................           حوزه : بهداشت
	1)عنوان برنامه
	اجرای طرح ویتامین D3

	2)مستندات قانونی
	آیین نامه اجرایی بهداشت مدارس

	3) ضرورت
	پیشگیری از کمبود ویتامین D3 دانش آموزان دختر

	4 )  اهداف
	کمی
	ارتقا سلامت جسمی %100دانش آموزان مدرسه در سن بلوغ 

	
	کیفی
	پیشگیری از کمبود ویتامین D3 و تامین سلامت جسمی دانش آموزان

	5) راهبرد های مهم واساسی
 (فرايند اجرايي)
	فعاليت هاي اصلي :
	زمان اجرا

	
	
	آغاز
	پايان

	
	توزیع قرص ویتامین D3 هر ماه یک عدد به مدت 9 ماه
	01/07/1402
	30/03/1403

	
	آموزش دانش آموزان در خصوص نیاز بدن به ویتامین D3 و مضرات کمبود آن
	01/07/1402
	30/03/1403

	
	برگزاری مسابقه – تهیه بروشور و تراکت
	01/07/1402
	30/03/1403

	6) مخاطبین برنامه
	دانش آموزان و اولیاء

	7 )اعتبار مورد نیاز
	2000000ريال

	8 ) محل تامین اعتبار
	اعتبارات آموزشگاهی

	9) محدوده زمانی
	شروع برنامه   01/07/1402     پایان برنامه  30/03/1403

	10) مشارکت
	اولیاء و دانش آموزان و کارکنان

	11) نظارت ارزیابی
	نظارت توسط مدیر و اداره آموزش و پرورش



طرح وبرنامه سالانه دبیرستان .............................سال تحصیلی: .............................       حوزه : بهداشت
	1)عنوان برنامه
	تجهيز و فعال نمودن اتاق بهداشت

	2)مستندات قانونی
	دستورالعمل بهداشت مدارس

	3) ضرورت
	توجه به وضعيت بهداشت محيط و بهئاشت فردي دانش آموزان و كاركنان

	4 )  اهداف
	کمی
	100/ دانش آموزان و كاركنان با بهداشت فردي و محيط در آموزشگاه آشنا و به آن عمل نمايند

	
	کیفی
	ارتقا سطح بهداشتي مدرسه و دانش آموزان با توجه به اين نكته كه عقل سالم در جسم سالم است

	5) راهبرد های مهم واساسی
(فرايند اجرايي)
	فعالیتهای اصلی
	زمان اجرا

	
	
	آغاز
	پايان

	
	اختصاص فضاي مناسب براي اتاق بهداشت
	                 20/6/01
	                 10/7/01

	
	تهيه امكانات و تجهيزات مورد نياز 
	                  10/7/01
	20/7/01

	
	برنامه ريزي براي آموزش هاي مورد نياز دانش آموزان و كاركنان
	                  1/7/01
	20/7/01

	
	برنامه ريزي براي اجراي دستورالعمل هاي مرتبط
	                  1/7/01
	                30/7/01

	6) مخاطبین برنامه
	دانش آموزان و كاركنان

	7 )اعتبار مورد نیاز
	10000000 ريال 

	8 ) محل تامین اعتبار
	اعتبارات آموزشگاهي

	9) محدوده زمانی
	1/7/01    الي    30/3/02

	10) مشارکت
	عوامل اجرايي  و واحد بهداشت اداره آموزش و پرورش ناحيه 2


	11) نظارت ارزیابی
	مدير مدرسه و اداره آموزش و پرورش ناحيه 2



طرح وبرنامه سالانه دبیرستان .............................سال تحصیلی: .............................       حوزه : بهداشت              
	1)عنوان برنامه
	تهيه كارت سلامت نيروهاي خدماتي

	2)مستندات قانونی
	آیین نامه اجرایی بهداشت مدارس

	3) ضرورت
	كنترل سلامت كاركنان و پيشگيري از شيوع بيماري در محيط

	4 )  اهداف
	کمی
	تاييديه سلامت جسمي 100/ نيروهاي خدماتي

	
	کیفی
	پيشگيري از شيوع بيماري هاي واگيردار و عفوني

	5) راهبرد های مهم واساسی
(فرايند اجرايي)
	فعالیتهای اصلی
	زمان اجرا

	
	
	آغاز
	پايان

	
	معرفي كاركنان خدماتي به مراكز بهداشت
	                 1/7/01
	               15/7/01

	
	انجام معاينات و آزمايشات مورد نياز
	                 15/7/01
	                30/7/01

	
	اخذ كارت سلامت از مراكز بهداشت معتبر
	                  20/7/01
	               30/7/01

	6) مخاطبین برنامه
	نيروهاي خدماتي مدرسه

	7 )اعتبار مورد نیاز
	------------------

	8 ) محل تامین اعتبار
	--------------------------------

	9) محدوده زمانی
	 مورخه 1/7/01          الي     30/7/01

	10) مشارکت
	مدرسه و مراكز بهداشتي

	11) نظارت ارزیابی
	مدير مدرسه و اداره آموزش و پرورش






طرح وبرنامه سالانه دبیرستان .............................سال تحصیلی: .............................       حوزه : بهداشت           
	عنوان برنامه
	برگزاري كارگاه آموزشي

	2)مستندات قانونی
	آيين نامه اجرايي بهداشت مدارس

	3) ضرورت
	ارتقا سطح بهداشت و سلامت خانواده و جامعه 

	4 )  اهداف
	کمی
	آموزش 100/دانش آموزان و كاركنان

	
	کیفی
	آشنايي خانواده ها و دانش آموزان و كاركنان با نكات ايمني و بهداشتي و رعايت بهداشت فردي و محيط

	5) راهبرد های مهم واساسی
(فرايند اجرايي)
	فعالیتهای اصلی
	زمان اجرا

	
	
	آغاز
	پايان

	
	تهيه بروشورهاي آموزشي و برگزاري جلسات شوراي بهداشتي
	1/7/01
	30/3/02

	
	دعوت از متخصصين و پزشكان جهت ارائه آموزش هاي لازم
	                  1/7/01
	              30/3/02

	
	ترغيب دانش آموزان به انجام كارهاي تحقيقاتي مرتبط
	                  1/7/01
	              30/3/02

	
	تهيه مقالات و نشريه ديواري و .......
	                  1/7/01
	             30/30/02

	6) مخاطبین برنامه
	دانش آموزان و كاركنان و اوليا

	7 )اعتبار مورد نیاز
	000/000/5 ريال

	8 ) محل تامین اعتبار
	اعتبارات آموزشگاهي

	9) محدوده زمانی
	1/7/01    الي     30/3/02

	10) مشارکت
	اوليا و عوامل اجرايي مدرسه و اداره آموزش و پرورش


	11) نظارت ارزیابی
	مدير مدرسه و آموزش و پرورش ناحيه 2




طرح وبرنامه سالانه دبیرستان .............................سال تحصیلی: .............................       حوزه : بهداشت
	1)عنوان برنامه
	تكميل شناسنامه و سلامت دانش آموزان

	2)مستندات قانونی
	آيين نامه اجرايي بهداشت مدارس

	3) ضرورت
	كنترل وضعيت سلامت دانش آموزان

	4 )  اهداف
	کمی
	وضعيت سلامت 100/ دانش آموزان مورد بررسي قرار گيرد

	
	کیفی
	پيشگيري از شيوع بيماري و كنترل وضعيت سلامتي دانش آموزان و ارتقا سطح سلامت دانش آموزان مدرسه

	5) راهبرد های مهم واساسی
(فرايند اجرايي)
	فعالیتهای اصلی
	زمان اجرا

	
	
	آغاز
	پايان

	
	1- سامان دهي و طبقه بندي شناسنامه سلامت دانش آموزان
	               20/7/01
	              30/7/02

	
	2- كنترل وجود شناسنامه سلامت در پرونده تحصيلي همه دانش آموزان
	               1/7/01
	              20/7/02

	
	3- تكميل شناسنامه سلامت و انجام معاينات در موعدهاي مقرر
	               30/7/01
	             30/3/02

	6) مخاطبین برنامه
	دانش آموزان 

	7 )اعتبار مورد نیاز
	000/000/1 ريال

	8 ) محل تامین اعتبار
	اعتبارات آموزشگاهي

	9) محدوده زمانی
	1/7/01     الي      30/3/02

	10) مشارکت
	معاون پرورشي و عوامل اجرايي و واحد بهداشت آموزش و پرورش


	11) نظارت ارزیابی
	مدير مدرسه و واحد بهداشت اداره آموزش و پرورش



طرح وبرنامه سالانه دبیرستان .............................سال تحصیلی: .............................       حوزه : بهداشت
	1)عنوان برنامه
	اجراي طرح آهن ياري

	2)مستندات قانونی
	آيين نامه اجرايي بهداشت مدارس

	3) ضرورت
	پيشگيري از كم خوني دانش آموزان دختر در سن بلوغ 

	4 )  اهداف
	کمی
	ارتقا سلامت جسمي 100/ دانش آموزان  مدرسه در سن بلوغ

	
	کیفی
	پيشگيري از كم خوني و تامين سلامت جسمي دانش آموزان

	5) راهبرد های مهم واساسی
(فرايند اجرايي)
	فعالیتهای اصلی
	زمان اجرا

	
	
	آغاز
	پايان

	
	1- توزيع قرص آهن به مدت 16 هفته 
	1/8/01
	28/12/01

	
	2- آموزش دانش آموزان در خصوص نياز بدن به آهن و مضرات كمبود آن
	1/8/01
	28/12/01

	
	3- برگزاري مسابقه
	1/8/01
	28/12/01

	
	4- تهيه بروشور و تراكت 
	1/8/01
	28/12/01

	6) مخاطبین برنامه
	دانش آموزان و اوليا 

	7 )اعتبار مورد نیاز
	2000000ريال

	8 ) محل تامین اعتبار
	اعتبارات آموزشگاهي

	9) محدوده زمانی
	شروع برنامه : مورخه 1/7/01           پایان برنامه : 28/12/01

	10) مشارکت
	اوليا و دانش آموزان

	11) نظارت ارزیابی
	نظارت توسط مدیرو اداره آموزش و پرورش
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